
Розрахунок обсягу навчально-методичного видання 

 
Обсяг навчального видання рекомендується визначати за формулою: 

V п/нп/ = К п/нп/ * 0,14 ( Ta + T cpc), 

де Vп/нп/ - обсяг підручника (навчального посібника) в авторських аркушах; 

К п/нп/ - коефіцієнт виду видання: підручника /Кп/, навчального посібника /Кнп/. 

Для підручника Кп=1, а для навчального посібника 0,5 < Кнп < 1.  

Величина Кнп визначається тією часткою навчальної програми, яку замінює або 

доповнює навчальний посібник. 

Наприклад, автори планують написати навчальний посібник, який на їхню думку, буде 

замінювати приблизно 50% існуючого підручника. У цьому випадку Кнп = 0,5. Якщо підручника 

немає, а автори створюють навчальний посібник, що забезпечує 70% програми, то  

Кнп = 0,7 і т.д. 

0,14 /авт.арк./год/ - коефіцієнт, що враховує продуктивність засвоєння 1 авт.арк. 

навчальної інформації студентом за одну годину самостійної роботи з літературою, розв’язання 

задач, прикладів тощо. 

Ta - кількість годин у навчальному плані, відведених на дисципліну для аудиторних 

занять; 

Tcpc – кількість годин у навчальному плані, відведених для самостійної роботи студентів. 

Авторським аркушем називається одиниця обсягу літературного твору, що дорівнює 40 

тис. друкованих знаків. Друкованими знаками вважаються всі видимі друковані знаки (літери, 

розділові знаки, цифри тощо) та кожен пробіл між словами. 

На попередньому етапі автор може брати за один авторський аркуш 22 сторінки 

комп’ютерного тексту, надрукованого через 1,5 інтервали шрифтом Times New Roman № 14 на 

стандартному аркуші формату А.4. 

Обсяг підручників та навчальних посібників повинен визначатися кількістю годин за 

навчальним планом, що відводиться на вивчення дисципліни, реальним бюджетом часу студента 

для самостійного вивчення навчального матеріалу та продуктивністю засвоєння інформації 

студентом. 

 

 
 


